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CATEGORIA CADETE FEMININA
1° Melina Alonso (Cidade de Lugo Fluvial)

2° Marta Varela (Fogar Triatlon Carballo)

3° Rosa Castro Couto (Fogar Triatlon Carballo)
CATEGORIA CADETE MASCULINA

1° Xabier Trelles (Bricosa Santiago)

2° Rodrigo Millan (Bricosa Santiago)

3° Raul Baleato (Bricosa Santiago)
CATEGORIA JUNIOR FEMININA

1° Sara Velo (Fogar Triatlon Carballo)

2° Nerea Castro (Cidade de Lugo Fluvial)

2° Yolanda Campa (Cidade de Lugo Fluvial)
CATEGORIA JUNIOR MASCULINA

1° Diego Barreiro (Bricosa Santiago)

2° David Barreiro (Bricosa Santiago)

3° Jaime Garrido (Cidade de Lugo Fluvial)
CATEGORIA SUB-23 FEMININA

1° Aida Valifio (Cidade de Lugo Fluvial)
CATEGORIA SUB-23 MASCULINA

1° Borja Conde (Club Atletismo Porrifio)

2° Jesus Gomar (Cidade de Lugo Fluvial)

3° Brais Canosa (Bricosa Santiago)
CATEGORIA VETERANAS 1

1° Maria Eugenia Laguna (Confort-San Roque)
CATEGORIA VETERANS 1

1° Andrés Lopez (C. Atletismo Porrifio)

2° Javier Rodriguez (Olimpia Carballifio)

3° Antonio Reza (Olimpia Carballifio)
MELLOR CLUB FEMININO

1° Cidade de Lugo Fluvial

2° Fogar Triatlon Carballo
MELLOR CLUB MASCULINO

1° Bricosa Santiago

2° Club Atletismo Porrifio

3° Anigasa Campionchip




ABSOLUTO MASCULINO

1° Borja Conde (Club Atletismo Porrifio)

2° Jesus Gomar (Cidade de Lugo Fluvial)

3° José Manuel Vieito (Bricosa Santiago)
ABSOLUTO FEMININO
1° Aida Valifio (Cidade de Lugo Fluvial)

2° Margarita Pérez (Anigasa Championchip)

3° Melina Alonso (Cidade de Lugo)
MELLOR DEPORTISTA DE LALIN

Javier Nercellas (Bricosa Santiago)




